VYROCNA SPRAVA AKK — PRVY ROK

Asociacia krestanskych kouéov zacala svoju oficialnu ¢innost Valnym zhromaZdenim, ktoré sa konalo
11.11.2023, kde schvalila svoje Stanovy a tieZ zvolila svojich zastupcov do Rady AKK a Revizora AKK.

Na stretnuti sa zucastnilo....aktudlnych ¢lenoy, ....pritomny prostrednictvom plnomocenstva
udeleného niektorému z pritomnych ¢lenov.

Rada AKK prvykrat zasadala eSte v novembri toho roku a dohodla sa na pravidelnych zasadnutiach
v intervale raz za mesiac a vydavani pravidelného mesa¢ného Newslettra a tiez na publikovani
adventnych zamysleni pod nazvom Styri adventné sviece. Zamyslenia prinasali podnety

k jednomyselnému duchovnému stiSeniu a priprave na Vianoce.

Hned' na zaciatku janudra sa zacala organizacia programu pre Narodny tyZzden manzelstva.
Zabezpecenie podujatia pracovalo v troch streemoch — odbornom (priprava odbornych prednasok

a diskusii pre samotny program NTM), technicko-marketingovom (propagacia aktivity, zabezpecenie
ZOOM platformy, zaskolenie timu) a duchovnom (kontinudlna podpora modlitby pocas 27 dni pripravy
a samotného priebehu tyZzdiia manzelstva). Osobitnou aktivitou bol aj PRO BONO program pre
zaujmecov. Na stretnutiach sa kazdy zo Styroch vecerov zlcastnilo priemerne 30 divakov, ktori

v spatnych vazbach vyjadrili svoju spokojnost a vdacnost. V PRO BONO programe bolo ponuknutych
45 koucovacich rozhovorov.

V januari Rada AKK natrvalo zmenila frekvenciu zasadania na kaZdé dva tyZdne a tieZ stanovila
program v zmysle stratégie poskytovat prileZitosti k odbornému i duchovnému rastu. Naplanovali sa
rozvojové webinare pre koucov, Semindr duchovného rastu koucov a tiez konferencia. Na konci
februara sa konal prvy webinar z cyklu Rozvoj koucovych zrucnosti. Témou bolo Koleso (rozvoj
odbornych zru¢nosti kouca). Spolo¢ne sme prenikli do histdrie tohto nastroja v koucingu a lepsieho
uchopenia pre jeho pouZivanie v nasej koucovace] praxi. Webinar pripravila Magdaléna Janecek
Kubesova.

Februdr bol tieZ mesiacom zaciatku postneho obdobia, kedy AKK rozbehla cyklus postnych zamysleni
pod nazvom Stretnutia. Cielom bolo prispiet k spolo¢nému duchovnému kracaniu a formacii
hladanim paralel nasich Zivotov s osobami krizovej cesty.

K 31.3.2024 zo zdravotnych doévodov tradujlceho predsedu Ivana Simka doslo k zmene Predsedu
AKK. Z ¢lenov Rady prebrala jeho funkciu Anna Javornicka, ktora v zmysle Stanov zastavala funkciu az
do najblizsich volieb pre dalSie obdobie.

April priniesol dalsi zo série webinarov Rozvoja koucovych zrucnosti, tentokrat na tému duchovného
rozvoja, pod ndzvom Viera ako vztah. Bol to priestor spolo¢ne sa zamysliet nad podobenstvom
Marnotratného syna a jeho mozZnych nastaveni myslenia Ci citenia, ktoré spésobili odchod i navrat.

A tiez premietnut na seba — ako ja hladim na Boha a aky to ma vplyv na méj vztah s Bohom

i s bliznym. Webinar pripravili Anna Javornicka a Michaela Laurincova.

V aprili sa konalo Stretnutie spolo¢enstiev a hnuti Spisskej diecézy, kde sa registrovala aj AKK a na
zaklade toho sa dostala na trvaly Zoznam hnuti, zdruzeni a spolocenstiev Spisskej diecézy. Dostava
informacie o diani a je prizyvana na dalsie aktivity, kde sa otvara potencial pre zapojenie krestanskych
koucov. Informacia o Asociacii a krestanskych koucoch bola tiez komunikovana otcom biskupom
Bratislavskej arcidiecézy pocas hospitacie farnosti Dubravka. Rovnako v plane nadalej zostava aj list
biskupom Slovenska a Ciech, pricom je déleZité dobre zvaZit nacasovanie a predmet komunikacie,
nakolko informacia o samotnej existencii AKK a krestanskych koucoch je otcom biskupom uz znama.



AKK bola u€astna Zenskej konferencie, ktora sa konala 18.5.2024. Okrem toho, Ze viaceré krestanské
koucky, ktoré ponukaju svoju sluzbu na konferencie uz po viaceré roky, su aktualne aj ¢lenkami AKK,
AKK pripravila a na konferencii rozdala 200ks propagacnych letdkov zameranych priamo pre Zeny

s ciefom Sirenia povedomia o krestanskom koucingu a tiez existencii AKK.

Maj priniesol moznost Ucasti na zasadnuti Rady AKK pre vsetkych élenov AKK, ktora sa konala
23.5.2024. Bolo to obohacujuce stretnutie plné podnetnych pohladov a spoloénej diskusie. Nielen
vdaka tomuto stretnutiu sme si uvedomili, akd je spolo¢nd diskusia a hfadanie ciest pre rozvoj a
uplatnenie krestanskych koucov délezita, aby sme lepsie stanovili misiu a vytycili ciele AKK.

Koncom mdja sa konalo prvé stretnutie Timu modlitby AKK, ktory ma 4 stalych ¢lenov. Tim sa zacal
pravidelne stretavat v spolo¢nej modlitbe raz do mesiaca a tieZ sa zaviazal k dennej sikromne;j
modlitbe na umysly AKK. Pravidelne tieZ jednomyselne kraca v modlitbach (napr. deviatniky).
Modlitebny tim tiez pracoval na vybere vhodného patréona AKK. Oslovil tieZ Marosa Lovica ako
duchovného garanta kurzu Krestansky kouc ¢i by neprijal na seba aj tlohu duchovného Otca pre
AKK. Maros Lovic tuto ulohu prijal a nesie nase dielo vo svojich dmysloch.

Jun sa niesol v duchu findlnej pripravy a samotného uskuto¢nenia Seminaru duchovného rastu
koucov. Miestom konania bol tentokrat Kloko¢ov a téma Ticho v nds. Mali sme priestor ucit sa
vypnut” seba samych a ,naladit sa na Boziu vinu®, ¢o je nam velmi uzito¢né aj v praxi kouca. Skusili
sme si prebyvanie v sikromnom tichu, ale aj tichu spolo¢nom, ktoré ponuka uplne iny rozmer.
Rovnako podnetné boli aj prednasky a diskusie. Vdaka patri aj nasim prednasajuicim Lucii
Hidveghyovej a patrovi Reginaldovi (Adrian Slavkovsky), ktori ndm pripravili hodnotny program.

V juni sme si prvykrat vyskusali Per rollam hlasovanie a vdaka ucasti nadpolovincnej vacsiny platne
hlasujucich €lenov v hlasovani sme tGspesne schvalili U¢tovnu zavierku 2023. Ako obéianske zdruzenie
sme si tak splnili svoju zdkonnu povinnost, za ¢o patri kazdému hlasujicemu ¢lenovi velka vdaka.

Leto sa nieslo v duchu oddychu a ¢erpania novych sil.

V polovici augusta doslo tiez k zmene zloZenia Rady AKK, z ktorej vystupila Magdaléna Janecek
Kubesova. Rada fungovala nadalej v zloZeni dalsich 5 ¢lenov, ktori boli sic¢astou Rady, v zmysle
Stanov.

No na konci augusta sa uskutoénilo letné ststredenie Rady AKK v Ziline. Stretnutie bolo pre nas —
¢lenov Rady - velmi obohacujuce. Predovsetkym nam prinieslo hlboké utvrdenie sa v tom, aké
dolezité je vytvarat spolocenstvo, ktorého hlavné hodnoty si dévera Bohu, vzajomné prijatie

a Uprimnost. Bohatstvo rozli¢nosti a nachadzanie jednoty v tejto rozli¢nosti st cestou, ktorou
potrebujeme kracat a ktorou sa mame nechat viest. Budovat BozZie dielo znamena budovat dielo
zvnutra von, aby samo spolocenstvo vydavalo svedectvo, ktoré bude ,svietit” svetu.

Hned' na zaciatku septembra, 2.9.2024, sa konalo online prvé verejné stretnutie spolo¢nej modlitby,
otvorené vsetkym ¢lenom a aj priaznivcom. Za kazdym Bozim dielom by mala stat aj spolo¢na
modlitba — vdaka, prosba, odovzdavanie...zjednotenie v duchu. A preto sa toto otvorené stretnutie
kona kazdy prvy pondelok mesiaca prostrednictvom ZOOM, aby sme tak spolu vyprosovali
pozehnanie a BoZiu viziu pre dielo AKK. Svoje miesto tu ma stiSenie, BozZie slovo, zdielanie i modlitba
(chvala, prosba, desiatok ruzenca...)

Oktéber priniesol treti webinar s cyklu Rozvoj koucovych zru€nosti. Tentokrat bol zamerany na prax
krestanského kouca a pomohol nam lepsie pochopit jeden z délezitych piliérov pre budovanie biznisu,
ktorym je koudovacia nika (niche). Webinar pod ndzvom Ako premenit kouéing na tspesny biznis si
pripravila Michaela Laurincova.



V priebehu oktdbra sa uskutocnilo tiez stretnutie s Marekom Chvatalom, riaditelom projektu Hledam
Boha v Ceskej republike, ktory prejavil zaujem o spolupracu krestanskych kouéov v tomto projekte. Po
spolo¢nej dohode bola moznost spoluprace komunikovana krestanskym kou¢om v novembrovom
Newslettri. Participacia krestanskych koucov je nateraz sikromnym rozhodnutim kazdého jednotlivca
v ramci fungujuceho procesu projektu, do buducnosti sa zvaZzuje uzsia spolupraca.

V oktdbri sa vybrani zastupcovia rady AKK ztcastnili na dvoch podujatiach s cielom $irit povedomie
a byt pritomny v Cirkvi (nielen katolickej). 12.10.2024 sa Anna Javornicka (za AKK) spolu

s Magdalénou Janedek Kubeovou (zastupujicou SKK) zGéastnili na Misijnych diioch zdpadného
distriktu ECA v Piestanoch na tému Zjednotenie s Kristom déva pokoj. Prezentécia o koucdingu a jeho
prepojeni s hladanim vnutorného pokoja bola jednym z krokov priniest koucing blizSie k veriacim.
Nasledne 26.10.2024 sa zastupcovia AKK Ivan Simko a Miroslava Kravecova zUéastnili na stretnuti
Spisskej diecézy na tému Prezivanie Jubilejného roka 2025, ktory je pre vSetkych veriacich, a teda aj
pre AKK, velkou prileZitostou ziskat milosti a tieZ pribliZit sa sluzbe veriacim.

Pocas roka sa pracovalo aj na vytvoreni loga pre AKK, ktoré bude predstavené na nadchadzajucom
Valnom zhromazdeni.

Dfia 22.-23.11.2024 sa kona Konferencia krestanskych kouéov spojena s Valnym zhromaZdenym.
Hlavnym zamerom konferencie je spolo¢ne budovat nase osobnosti krestanskych koucov a tiez nase
spolodenstvo a v spoloénych diskusiach hladat odpovede na aktudlne otazky, ktoré si potrebujeme
zodpovedat, aby sme mohli lepSie slGzit ako krestanski kouci. TaktieZ si potrebujeme zvolit zastupcov
do Rady AKK a Revizora AKK pre dalsie funkéné obdobie.

Verime, Ze nasledujulci rok nas posunie zas o kusok dalej a chceme do neho vykrodit s vierou a Bozim
poZzehnanim! Jednomyselne prosme, nech Pan kraca s nami a vedie nase kroky aj nadale;j.



